
 
 

Verksamhetsplan – 2023 

 

Område Aktiviteter/mål Vem När Uppföljning  
Kunskapsöverföring Bidrag till medlemstidning 

varje nummer 
Johan 3 ggr/år Nummer 1.  

• Byggnadsrelaterad 
ohälsa 

• luftmätningar 
Nummer 2.  

• Årsmötesreferat 

• Vibrationsdatabas 

• Vindkraft (GF) 

Kunskapsöverföring Minst tre utbildningstillfällen/ 
inspirationsstunder 
 
Engagera medlemmar i 
regionen att hålla i en 
inspirationsstund 

Styrelsen Under året Arbetsmiljömedicin – 
vibrationer 
Maskinsäkerhet (Q4) 
Säkerhetskultur (Q4) 

Nätverkande  Studiebesök, lunch eller 
digitalt. Minst ett lokalt möte 
per ”område” 

Resp lokalombud Under året Östersund 10/5 
Sundsvall 9/6 
Umeå 18/8 

Kostnader riktade mot 
medlemsaktiviteter 
(lokalavdelningar) 

Budgetuppföljning vid 
styrelsemöte 

Kassör Q2 och Q4 Uppföljning genomförd i 
juni 

Engagemang i Ett SAMS Säkerställa representation från 
norr i styrelsen och 
”undergrupper” till Ett SAMS 

Styrelsen Q2-Q4 Olle i Riks arbetsgrupp ett 
SAMS 
Johan i valberedning 



 
 


