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Exempel fran tandvarden
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Tidsexponering

Results — Activity analyses

Mean time proportion of pooled work activities in main tasks
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Handintensivt arbete och medicinska
kontroller | arbetslivet

Utifran Arbetsmiljoverkets AFS 2019:8 (Belastningsergonomi) och
medicinska kontroller i arbetslivet (AFS 2019:3)
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Screeningsenkéat varen 2020

« Screening av handintensivt arbete och vibrationsexponering vid inom
folktandvarden Region Jonkdpings lan.

- Enkéaten skickades till 285 respondenter och av dessa svarade 231
efter tva veckor. Detta motsvarar en svarsfrekvens pa 81,4 %.

- Tandlakare, tandhygienister, ortodonti assistenter och tandtekniker.
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Metod besvarsforekomst

Besvarsprevalens de senaste 7 dagarna i nacke/skuldra och
underarm/hand enligt screeningsdelen som igar Medicinsk kontroll vid
Ergonomisk Belastande Arbete (MEBA) metoden.
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Metod vibrationsexponering

Fyra fragor fran "AFS 2005:15, Vibrationer” anvandes i syfte att estimera
vibrationsrelaterad besvarférekomst i handerna.

1. Besvaras du av domningar/nedsatt
ka&nsel/stickningar/pirrningar/smartor i hand/fingrar?

2. Besvaras du av dalig kraft i handen/fingrar?
3. Besvaras du av vitnande fingrar?

4. Har du blivit onaturlig kdldkanslig i dina hander/fingrar?
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Resultat besvarsforekomst

Region
Jonkdpings 1an

Prevalens av besvar i armbagar/hdnder de senaste 7 dagarna
kvinnliga yrkesgrupper
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Resultat
Vibrationsexponering

Tabell 8. Prevalens 1 procentandel av vibrationsrelaterad besvarférekomst 1 hindema for
kvinnliga medarbetare inom folktandvarden.

Fraga 1 Fraga 2 Fraga 3 Fraga 4

stickningar/ dalig kraft 1 vitnande Onaturhigt

pirrningar/ handen/fingrar fingrar? koldkénslhig

smartor hander/fingrar
Tandlikare n=85 42 25 20 21
Tandhygienist n=80 43 28 11 16
Tandtekniker n=3 66 66 66 66
Ortodontiassistent 47 20 21 33
n=15
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Resultat
Vibrationsexponering

Tabell 7. Prevalens 1 procentandel av vibrationsrelaterad besvarforekomst 1 hinderna for
manliga medarbetare inom folktandvarden.

Fraga 1 Fraga 2 Fraga 3 Fraga 4

stickningar/ dalig kraft 1 vitnande Onaturligt

pirrningar/ handen/fingrar fingrar? koldkédnslhig

sméartor hinder/fingrar
Tandldkare n=40 30 12,5 10 17.5
Tandhygienist n=3 - - - -
Tandtekniker n=2 - - - -
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Rekommendationer

« Att vid inkop stalla vibrationskrav pa handvinkelstycken.

« Systematisk utvardering av vinkelstycken avseende anvandarvanlighet
och funktion vid upphandling.

 Vibrationsundersodkning och riskbedomning for alla ortodontiassistenter
och tandtekniker.
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Vibrationsmatning
Hur?
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Jonkdpings lan
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Vibrationsmatningar pa FTV Halsan
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The operating conditions for testing Is:

Test material. Synthetic apatite, Cal0(PO4)6(OH)2, with a density

>950% of max.

Feed force: 4 N.

Speed: Maximum according to the manufacturer

Cooling water shall be used during test

The drilling shall be made vertically into the test piece. Fig 2.
Drill, low speed machines (blue hand piece): Round drill HM21

Drill, high speed hand pieces ( red, green and turbine hand piece):

Round diamond H12.

Number of operators: 3

Number of tests for each operator: 3



Vinkelstycken som kommer att utvarderas

* Vinkelstycke (normal / standardhuvud) - lagvarv véxlingslage 1:1
* Vinkelstycke (normal / standardhuvud) - lagvarv uppvaxlad rod

* Turbinvinkelstycke (normal / standardhuvud)
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Mervardesmodellen.

Mervardesmodellen innebar att:

1. Kvalitativa egenskaper (utvarderingskriterier) som regionen vardesatter
tillmats ett varde i kronor.

2. Prisavdragets storlek bestams ifor vag for de olika
utvarderingskriterierna.

3. Den anbudsgivare som efter utvardering inom respektive delomrade
har de lagsta justerade priserna (utvarderingspris) kommer att antas
som leverantorer. Region
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