Svetsning, métnin’tjar, hélsorisker

Blerim Krapi & Per Leanderson

I Sverige:

Svetsare som yrke; 20000 - 25000 st

Svetsar i arbetet; 250000 st

I industriella lander berdknas antalet
svetsare uppga till 1 % av arbetskraften.

Svetsning.

Tryc W T "]

Bag

Motstandssvetsning

http://www.svets.se/kunskapsbanken/tekniskinfo/svetsning/metoder.4.38a2e557141001d64753a54.html

vetsning svetsning

Metallbag-
SVEISNINg

Metoder mied
hog energitathet

Metoder

, r 4063
Briinnsvelsning
Bultsyelsning
Diffussionssyelsning
Elektrogassvetsning
Elektronstralesvetsning
Elekiroslaggsvetsning
Explosionssvetsning
Friklionssvetsning
Gassyelsning
Héafrekvenssvetsning
Kalltrycksvetsning
Lasersvetsning
Magnetpulssvetsning
MIGMAG
Gasmetallbagsvelsning
MIMA

Plasmasvetsning
Pressvetsning
Pulverbagsvetsning
Punktsvetsning
Stmsyelsning
Termitsvetsning

TIG Gasvolframsvetsning
Ultraljudsvetsning

Olika;
Elektroder
Gasblandningar
Metaller
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Svetsare som patienter pa Arbets- och
Miljomedicinska kliniken

Statistik, pat. pA AMM (sedan 1994):

- svetsrok allmént 87 st.

- svetsrok rostfritt 18 st.

+ enl. yrkeskod 46 st.

Dg Astma (OBS! alla orsaker) 432 st., bland
dessa finns sakert en det svetsare.

Vanliga patienter pa AMM kiliniken

Besvar fran 6vre luftvagar

(Nasa, svalg, hosta , heshet mm).

Besvar fran nedre luftvagarna,
andfaddhet, bronkit, astma, KOL.

Okad infektions kanslighet for luftvagarnal
Besvar fran huden.

Besvar fran dgonen.
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Risker
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Risker i samband med svetsarbete

Skador, skaderisker

) . Zinkfrossa
UV-ljus, brannskada, cancerrisk Svetsning i galvaniserat material
Exponering av ej tackt hud (6gon), htpi/1 014/25348190.paf
Buller

Isocyanater
Uppvarmning av isocyanatinnehéllande farg eller polyutetan

. : Dalig ergonomi
Partiklar Koloxid gerg
Ozon Vibrationer och partiklar
Vid arbete med bearbetning innan svetsning

Elektromagnetiska falt

Krom Zn0O
. Mangan
Nickel
Brand cr(vn
. Bly, kobolt och nickel &r reproduktionsstérande
Explosion

Sexvart krom och nickel &r cancerframkallande

Fosgen — om det finns klorerade kolvaten (som trikloretylen, perkloretylen eller metylkloroform)

Risker vid svetsning

De allvarligaste riskerna for svetsare ar om man:

Andas in svetsrok.

Arbetar i besvarliga arbetsstéllningar och kanske med tungt arbete.

Utsétts for vibrationer, till exempel fran vibrerande verktyg vid slipning eller slaggning.
Tittar pa ljusbagen och far svetsblank, andra 6gonskador eller hudskador.

Far svetssprut eller gnistor i 6ronen, égonen eller pa huden.

Utsétts for buller.

Kommer i kontakt med elektriskt ledande utrustning och far en elektrisk stot.

Rakar ut for en olycka som kvavning, forgiftning, brand eller explosion.

Utsétts for elektromagnetiska falt fran elkablar och svetsutrustning.

Dessutom finns:
Brandrisk, om svetsldgan, gnistor eller svetsloppor antander brannbart material.

IVL - Svenska Miljoinstitutet
http://www.svetsaratt.se/halsorisker
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- Svetsrok och UV-ljus som bildas vid svetsning
har av 1ARC klassats som cancerframkallande

http://publications.iarc.fr/569

6. EVALUATION

Sidan 265

6.1 Cancer in humans

There is sufficient evidence in humans for
the carcinogenicity of welding fumes. Welding
fumes cause cancer of the lung. Positive asso-
ciations have been observed with cancer of the
kidney.

There is sufficient evidence in humans for
the carcinogenicity of ultraviolet radiation from

welding. Ultraviolet radiation from welding

causes ocular melanoma.

6.2 Cancer in experimental animals

There is limited evidence in experimental
animals for the carcinogenicity of gas metal arc
stainless steel welding fumes.

CLASSIFIED BY THE IARC MONOGRAPHS, VOLUMES 1-123

130 agents
82

6.3 Overall evaluation

Welding fumes are carcinogenic fo humans
(Group ).

Ultraviolet radiation from welding is carcino-
genic to humans (Group 1).

https://monographs.iarc.fr/list-of-classifications-volumes/
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Svetsrok, halsorisker

-Rostfritt stal, nickel och krom (VI). Risk for cancer.

-Mycket smé& partiklar (nanopartiklar och ultrafina partiklar), samband med Ajért-
och Kérlsjukdom.

+En studie, svetsning i rostfritt stal kan paverka fortplantningen.

= Akut exponering: Kolmonoxidforgiftning, Lungddem
= Astma

= Kronisk bronkit
- Besvar fran néasa (irritation, nastappa)
+ Besvar fran 6gonen och huden

-Manganhaltiga stal och aluminium — paverkar fin-motriken. Mn, typ) Parkinsons
liknande sjukdom.

=" Svetsarfrossa’, svetsning i zink - zinkfrossa, évergdende

influensaliknande
symptom och muskelvark.
-Svetsning i blymélat eller -legerat material bloabrist och paverkan pa
nervsystemet och fortplantningen.
1 Kalla, se: http://www.svetsaratt.se/halsorisker
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Mangan- Hygieniska gransvarden och
biologisk matning

Den kritiska effekten av mangan ar paverkan pa det centrala
nervsystemet. Nya nivagransvarden fér mangan och oorganiska
manganfdéreningar ar 0,2 mg/m? (inhalerbar fraktion) och 0,05
mg/m?3 (respirabel fraktion).

Vid manganexponering stiger halten i blodet, medan
urinutséndringen &r ringa. Man har inte funnit ndgon praktisk
anvandning for dessa matningar.

Kalla: AMM Kliniken i Uppsala

Gravida bor inte svetsa !

» Cirka 5% av yrkessvetsare ar kvinnor

Framst pga. svetsroken
- Fostret kansligt!
- Extra kansligt de tre forsta manaderna
- Lag fodelsevikt

Men aven pga
- Buller
- Tung fysisk belastning
- (Starka elektromagnetiska falt)

14 Bild fran presentation CAMM i Stockholm
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Lagen

Vad sager lagen

Edreskrifter

och termisk skarning, AFS 1992:9

Arhetarskyddsstyrelsens Toreskrilier och allmanna

rid om smiiltsvetsning och termisk skiirning v g i
den T september 1992

beshutade den 21 maj 1992

{Andringar infirda t.o.m. 2014-03-25]

Tillimpningsomride

1§ Dessa freskrifier galler vid arbete med smiltsvetsning och lermisk skiming i metalliska
matersal.

Allméint

1 § Arbetsgi skall se till at arb gare som arbetar med svetsning eller skiming har
tillricklign kunskaper fiir arbetet. De skrifilign hanterings- och skyddsfresknfterna som
behtivs fr arbete skall finnas ullgingliga pa arbetsplatsen.

3 § Svets- och skiirarbeten s
lag som miiligt. Visar lufiunderskning all cxpositionen
snarast viduas fir an slinka expositionen tll godtaghar niva.

laneras och utfticas

1 expositionen fibr svetsrik blir <4
ir godiagbar, skall dlgirder

Om hygicniska gri den samt om de drgirder finns sirskilda bestimmielser i

rhetarsk yddsstyrel Breskrifter om hygieniska grinsvisden (AFS 1990:13) samt
styrelsens fGresknfter om dtglirder mot luftfroreningar till fBrebyggande av ohilsa (AFS
19811 1),

4 § (Upphivd AFS 2009:3)

tening och skiming skall farehyggas. Innan svetsning
rilledning eller liknande som innehillit brand-
zgas an risk e brand eller explosion fir farebyggd

5 § Hiand och explosion till f31jd av s
eller
farligt eller explosivt imne skall det Klarls

6§ (Upphdvd AFS 2011.20)

T § Dair svetsning eller skiming wtfiy
behvs skall limplig shdan finnas tillg
behvs,

kall behovet av slickutrusining beddmas och om det
nglig. Sarskild svetsvakt skall ocksd finsas om det

B § Arbetsplats dir svetsning cller skiming utfBrs skall hilllas stidad och fri frin frimmande
Fremil.

9§ Svetsning eller skiming fir inte utfiras om Angor av klorerade kalviten kan tringa fram
till svetsplatsen i sbdan omfatining att halsofars uppstir.

10 § Vid svetsning eller skitming i tringa, diligt ventilernde utrymmen skall nsken for
syrebrist beakias. Om det behiwvs skall sirskild tillforsel av frisklufi ordnas.

Syrgas (oxygen) Fir inte anvindas for att forbattra andningshuft. |
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AFS 1992:9

Vid bigsvetsning i tringa utrymmen skall dessutom dtglrder vidias for at forhindra an
svetsaren wisitts for farlig spinning.

11 § Svetsning och skiming skall ordnas si an lingvarig statisk eller pi annat sin olimplig
arbetshelasting undviks.
M4 kallt underiag skall skydd mot avkylning ordnas.

Om av arh. s och arb dskap finns sirskilds bestimmelser 1
Arb &ydd: 1. fareskrifter om arb, il aoch arbetsriirelser (AFS 1983:6).

12 § Belysning vid svetsplats skall ordnas sh att arbetet kan ske sikert. Ljusarmaturen skall
rengficas regelbundet.

Om belysning finns sfirskikda besti lser 1 Arb ¥ yrel {iresknfler om
belysaiing (AFS 199]:8).

13 § Vid svetsning och skiming inomhus skall pausutrymme finnas om arbetet inte 4r av liten
omfattning eller av ll fillig karakeir.

14§ Arbete med svetsning eller skiiming skall planeras och ordnas 54 att personer | annan
verksamhet pi arhetsstillet ime riskerar ohilsa.

15 § Utrustning for elektronstrilesvetsning (EB-svetsning) skall vara utfisrd s& att personal
inte utsins for skadlig joniscrande strilning. skadlig opa trilning eller farlig spinning.

Gasflaskor och gasledningar

16 § Gasledning skall vara mirki si att forvixling med annan ledning inte kan ske.
Kopplingar for briinngas och syrgas skall vara ordnade si an forviixling inte kan ske.

“Litheten hos slangar och armatur f5r beinngas och syrgas skall koatrolleras regelbundet.

17 § Material i armatur och rérledning for acctylen fir inte innchilla mer in 70 % koppar.

18 § All utrustning fe syrgas skall hillas fri frin olja och

19 § Sversbrinnare skall vid svetsning och skirming ha backventil mellan svetshandiag och
slang for sivil brinngas som syrgas.

Miirkning

20 § Forpackning for elektrod som vid anvindning kan avge hilsofurligt anne skall vara
mirkt med information hirom,

Yiterligare bestimmelser om mirkning finns i§ Arbetarskyddsstyrelsens freskrifier om farliga
Amnen (AFS 1985:17)

21 § Forpackning for svetspulver som innehaller hiilsofarligt émne skall vara mirkt med

uppgift om det hiilsofarliga dmnet.
Kontroll av luftféroreningar

22 § I arbetslokal dir svetsning eller skiirning regelmissigt forekommer skall arbetsgivare se
till att luftundersékning sker. Darvid skall expositionsméining ske, om det inte med hidnsyn
till arbetets art och omfattning eller genom annan utférd métning klart framgar att tillimpliga
hygieniska griinsvirden inte dverskrids.

Personlig skyddsutrustning

23 § Vid svetsning och skidrning skall utrustning som skyddar dgonen mot optisk strilning
anvindas.

Personal som bér kontaktlinser skall dessutom anvéinda tétslutande dgonskydd som skyddar

mot luftburna partiklar.
24 § Hudskador skall fSrebyggas genom tickande klidsel.

Skvddsklider som anviinds vid svets- och skirarbete skall vara av material som inte litt
antinds eller smiilter.

Vid svetsning och skiirning inomhus skall andningsskydd anviindas om andra skyddsatgirder

inte kan vidtas eller ir otillriickliga.

25 § Upphivd. (AFS 2014:3)
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Matning

Exempel pa svetsarbete pa storre byggarbetsplats
Inte ovanligt att man arbetar i par. Den ena slipar och forbereder och den andra utfor svetsarbetet.

10



Matning - provtagning ‘
Gransvarden
Tekniska prover Partiklar - massa och antal av olika stora
respirabla partiklar
Gaser Metaller pa filter
Isocyanater Mangan
Risk for koloxidforgiftning vid K
svetsning med acetylen rom
C,H, + O, > 2CO + H, Nickel
Biologisk monitorering
UV-ljus
Urin Exponering av ej tackt hud (6gon)

Blod

Viktigt med ratt skyddsutrustning

Partiklar — Exempel p& en matning av partiklar

14000

Maétning av antal partiklar pd en byggarbetsplats under 1 dygn.
@ 0.3 um, antal/dl
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Hur minskas riskerna?

Exempel pa ej fungerande atgarder!

Utsugsarmar har dragits fel eller anvands inte.
Felplacerade svetsroksutsug.

Vid svetsning av fog - ljusbagen flyttas men inte utsuget.

Utsug med otillrackliga floden.

Inget andningsskydd anvands.

Tar bort andningsmasken for tidigt.

Fel klader anvands.

Svetsare exponeras for det annan verksamhet alstrat.
Vid rengo6ring anvands tryckluft istallet for dammsugare

%

2018-11-26

12



2018-11-26

Viktigt med bra ventilation for att undvika exponering

Integrerat utsug Punktutsug Svetshjalm med filtrerad
luft fran personburen flakt

Ogonen skyddas alltid men det &r inte sékert att andningsskydd anvands.

b

13



Synpunkter om andningsskydd, tobaksrokning, fys. aktivitet,
ventilation, belysning, ergonomi mm.

Viktigt att anvanda punktutsug och andningsskydd ratt!

Andningsskydd skall vara:
Anvanda nar svetsrok bildas och en stund efterat
Vara ratt utprovade
Underhallna och ratt fungerande (filterbyte mm)
Ratt handhavda (viktigt med utbildning)

Underhall och funktionskontroll av punktutsug ar viktig.

Tillampad forskning som hjalp.

Exempel pa "svetsarpatienter” vid AMM i Link6ping

Fyra personer som arbetet med svetsning pa
ett stort byggprojekt fick lunginflammation.

Exponering for svetsrok kan ha bidragit. Blogginligg

http://arbetsochmiljomedicin.se/lunginflammation-i-dammiga-miljoer/

Artikel i Lakartidningen
http://www.lakartidningen.se/EditorialFiles/TW/%5bD6 TW%5d/D6 TW.pdf

HUVUDBUDSKAP
Annat exempel ® Det &r valbeskrivet | den internationella arbetsmiljdlit-
Department of Health i Storbritannien teraturen att inandning av svetsrok medfor dkad risk for
rekommenderar att vaccination mot insjuknande i lunginflammation pé grund av pneumo-
pneumokocker ska overvédgas for personer som kocker.

yrkesmassigt exponeras for metallrok

» Vi rapporterar har fyra personer som insjuknat av
(Department of Health 2013).

pneumckockpneumoni, varav 3 septiska, i en grupp av
50 byggnadsarbetare.

® PA vissa typer av byggarbetsplatser ar det svart att
skydda sig mot svetsrok och andra luftfororeningar. Det
kan darfér vara motiverat att dverviga vaccination mot
pneumokocker far svetsriksexponerade byggnadsarbe-
tare over 50 ars alder.

@ Det ar onskvért att Folkhédlsomyndigheten och Arbets-
miljoverket utarbetar valbalanserade rad till foretags-
halsovarden i denna fraga.

2018-11-26
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Forebyggande atgarder

® Utbildning

® Ventilation

@ Halsokontroller
@ Vaccination

29

Anvandbara lankar

Arbetsmiljoverket
Foreskrifter, Sméltsvetsning och termisk skarning, AFS 1992:9

Halsoeffekter av gaser och partiklar vid svetsning (RAP 2013:05)
kunskapssammanstéllning

Halsoeffekter av gaser och partiklar bildade vid svetsning. Féredrag Bengt Sjégren.
IVL - Svenska Miljoinstitutet — Bra (gratis) utbildningspaket for svetsare.

http://www.svetsaratt.se/

Forelasning av Bengt Sjogren
https://www.youtube.com/watch?v=YgotzvKDK6k

http://www.svets.se/

www.andningsskydd.nu

International Agency for Research on Cancer (IARC)
http://publications.iarc.fr/569

OSHA (Occupational Health and Safety Administration)
https://www.osha.gov/SLTC/weldingcuttingbrazing/index.html

Tva sidor om personlig skyddsutrustning
https://www.osha.gov/dte/outreach/intro_osha/7_employee_ppe.pdf

HSE (Healt and Safety Executive), om sékerhet vid svetsning
http://www.hse.gov.uk/welding/index.htm

Metal fume fever and polymer fume fever
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25706449

Kemiska halsorisker vid svetsning och l6dning pa tillfalliga arbetsplatser. En studie av VVS-montérer 2010.

2018-11-26
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« Fragor

e Funderingar
e Synpunkter
» Erfarenheter
e ldéer

Tack for uppmarksamheten
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